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PROGRAMA FORMATIVO + DE 45 ANOS

Curso Gratuito Formacion Septiembre-Octubre 2025:
AUXILIAR DE COCINA, PANADERIA Y REPOSTERIA
(120 horas)

Si tienes + de 45 afios y buscas empleo, vamos a proporcionarte los
conocimientos necesarios para adentrarte en el apasionante mundo de la
cocina, panaderia y reposteria profesional, aprendiendo desde cero todas las

., operaciones bdsicas necesarias de pre-elaboraciéon, elaboraciéon vy
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Talento 45+

Tu momento es ahora

AUXILIAR DE COCINA,
PANADERIA'Y
REPOSTERIA
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presentacion de elaboraciones sencillas de pasteleria y panaderia.

Fecha y lugar de realizacién: Del 17 de septiembre al 22 de octubre de 2025 de
lunes a viernes de 9:30 a 14:30 horas en Alicante Gastrondémica, Poligono
Industrial Riodel 03110 Muchamiel.

Programa
1. Introduccion a la cocina.

. Pre-elaboraciones basicas.

. Preparaciones basicas.

. Obrador. Normativa, vestuario y tareas.
. Maquinaria y utensilios.

. Argot panaderia - pasteleria.

. Materias primas.

. Pan y masas.

Requisitos: Estar en situacion de desempleo y tener entre 45 y 60 afios. Aportar
Fotocopia del DNI y Certificado de Vida Laboral.

Mas informacion e inscripciones:
Cédmara de Comercio de Alicante. Dpto Formacion

TIfno: 965 14 86 55
CONTACTA
965148655

Mail: formacion@camaralicante.com




