
 

PROGRAMA FORMATIVO + DE 45 AÑOS 

Curso Gratuito Formación Febrero-Marzo 2025: 

 COMPETENCIAS DIGITALES BÁSICAS (120 horas) 
 
 

Si tienes + de 45 años y buscas empleo vamos a enseñarte a adquirir las 
competencias digitales básicas que te permitan “aprovechar la riqueza de las 
nuevas posibilidades asociadas a las tecnologías digitales” de acuerdo con 
Recomendación 2006/962/CE del Parlamento Europeo y del Consejo sobre 
las competencias clave para el aprendizaje permanente. 
 
Fecha y lugar de realización: Del 17 de febrero al 31 de marzo de 2026 de 
lunes a jueves de 15:30 a 20:30 horas en CÁMARA DE COMERCIO DE 
ALICANTE, C/ CERVANTES, 3 03002-ALICANTE (SIN CLASE 19 DE MARZO) 
 
 
Programa: 
1. Uso básico del sistema operativo 
2. Tratamiento de la información 
3. Comunicación 
4. Creación del contenido 
5. Seguridad 
6. Resolución de problemas 
7. Redes Sociales 
8. Políticas de información y privacidad 
9. Virus, Malware, Phising y otras amenazas 
 

Requisitos:  Estar en situación de desempleo y tener entre 45 y 60 años. 
Aportar Fotocopia del DNI o NIE y Certificado de Vida Laboral. 
 
Más información e inscripciones:  
Cámara de Comercio de Alicante. Dpto Formación 
Tlfno: 965 14 86 55   
Mail: formacion@camaralicante.com 

 


